




Fasa Ketiga: Remaja & kanak-kanak

Berdasarkan data, strategi ini membolehkan kami 

membuka semula sektor ekonomi dan sosial sambil 

mengekalkan pematuhan awam.

Masa Depan: Hidup Bersama Virus

OKB: Adakah kita telah melepasi tahap terburuk 

pandemik ini?

NH: Kita berharap begitu. Namun, kita mesti bersedia 

menghadapi kemungkinan terburuk.Varian Omicron 

kurang teruk berbanding Delta.99.5% kes Omicron 

hanya mengalami simptom ringan (Kategori 1 dan 

2).Kes masuk ICU masih rendah (40% kapasiti 

digunakan).Namun, sekiranya muncul varian baharu 

yang lebih ganas, kita mungkin perlu kembali ke 

Langkah Pertama. Kami percaya, dengan kadar 

vaksinasi tinggi dan 3 juta individu telah pulih, kita 

boleh mengawal pandemik ini dan bergerak ke hadapan.

Digitalisasi dan Masa Depan Kesihatan Awam

OKB: Adakah sistem digital seperti MySejahtera akan 

menjadi alat kekal dalam pengurusan kesihatan awam?

NH: Ya, MySejahtera telah membawa transformasi 

besar:

Digunakan untuk pemantauan kes,boleh membantu 

dalam penyusunan temujanji vaksinasi, mampu 

meningkatkan kecekapan perkhidmatan kesihatan. 

Malah, konsep “Uberisation of Healthcare” yang saya 

tulis sebelum ini telah mula dilaksanakan, di mana 

perkhidmatan kesihatan dibawa terus ke rumah pesakit.

Dengan digitalisasi, kita boleh mencapai kesihatan 

awam yang lebih cekap, pantas dan inklusif.
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